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ZIEL DER PRAKTIK

AUSSAAT IN DEN 
DAMMZWISCHENRÄUMEN 6 Punkte

BESCHREIBUNG DER METHODE

INTEGRATION IN DAS 

ANBAUSYSTEM

wenn in Kombination mit 

vereinfachten Anbaumethoden

ART DER KULTUR

• Verringerung von Oberflächenabfluss
und Erosion zwischen den Dämmen
durch Schaffung einer Pflanzendecke in
den Zwischenreihen.

• Stabilisierung der Querdämme und
Begrenzung von Erdrutschen am
unteren Ende der Parzelle.

• Verbesserung der Wasserversickerung

und der Tragfähigkeit des Bodens.

• Zeitpunkt der Aussaat: nach dem Anhäufeln
• Methode: Aussaat von Getreide (Gerste, Hafer)

oder Gräsern in den Zwischenreihen während
der Pflanzung oder vor dem Anlegen der
Querdämme in den Zwischenreihen.

• Material: Zwischenreihensämaschine oder
Breitsaat mit anschließendem leichten Walzen.

• Empfohlene Sorten: Getreide (in der Regel
Gerste oder Hafer) oder Gräser. Achtung bei
der Auswahl der Mittel zur Vernichtung der
oberirdischen Pflanzenteile.

Die Aussaat zwischen den Reihen beim Anbau von
Kartoffeln oder anderem Gemüse auf Dämmen besteht
darin, Getreide (wie Gerste oder Hafer) oder Gräser
zwischen den Reihen anzupflanzen. Diese
Pflanzendecke dient zur Stabilisierung der Erdwälle
zwischen den Dämmen. Diese Technik muss mit
vereinfachten Anbaumethoden kombiniert werden, um
die Anforderungen der GLÖZ 5 zu erfüllen. Foto: Abschottungen mit Getreideaussaat in den 

Dammzwischenräumen, FIWAP
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Einjährige Kulturen auf Dämmen, Rüben, Zichorie, Erbsen, Mais, anderes Gemüse, Lein,
Sommergetreide und andere in dieser Liste aufgeführte Kulturen.

Die Aussaat in den Dammzwischenräumen (Steckbrief 6) und die Aussaat auf den Querdämmen
(Steckbrief 7) entsprechen derselben Praktik, die mit unterschiedlichen Geräten durchgeführt wird;
diese beiden Methoden können daher nicht kumuliert werden.
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