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ZIEL DER PRAKTIK

VEREINFACHTE 
ANBAUMETHODEN

4 bis 6 

Punkte
BESCHREIBUNG DER METHODE

INTEGRATION IN DAS 

ANBAUSYSTEM

Alle Kulturen

ART DER KULTUR

Die vereinfachten Anbaumethoden bestehen darin, den
Boden ohne Umgraben, d. h. ohne Pflügen, vorzubereiten.
Der Boden wird oberflächlich oder lokal begrenzt in der
Tiefe bearbeitet, um seine Struktur zu erhalten.

• Begrenzung der Erosion durch Erhaltung
der Bodenstruktur und Verringerung
des Risikos der Verschlämmung.

• Verbesserung der Wasserrückhaltung,
besonders nützlich in trockenen Jahren

• Erhaltung der organischen Substanz und
Förderung der Kohlenstoffspeicherung
in der Oberflächenschicht

• Senkung der Maschinenkosten für die
Bodenbearbeitung.

Zu beachtende Punkte
• Risiko der Verdichtung bei wiederholten Überfahrten oder feuchten Bedingungen.
• Die vereinfachten Anbaumethoden erfordern eine schrittweise Anpassung des Systems,

insbesondere in Bezug auf Unkrautbekämpfung und Düngung.

• Zeitpunkt der Maßnahme: Die
Bodenbearbeitung erfolgt oberflächlich
oder lokal begrenzt in der Tiefe, in der
Regel im Herbst oder Frühjahr, je nach
Feuchtigkeitsbedingungen, anzubauender
Kultur und Bodenbedeckung.

• Geräte: Scheiben- oder Zinkengrubber,
Untergrundlockerer, Tiefenlockerer, Strip-
Till-Geräte oder für die Direktsaat
geeignete Sämaschinen.

• Fruchtfolge: vereinfachte Anbaumethoden
sind besonders wirksam, wenn sie mit
Zwischenfrüchten kombiniert werden, die
die Bodenstruktur verbessern.
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